
Stephanie Meyer 
(Wahltherapeutin für alle Kassen) 

 

Beruflicher Werdegang 

2000 – 2003 Ausbildung zur Physiotherapeutin in Halle (Saale)  

2003 Tätigkeit als Physiotherapeutin bei Praxis Kowalski in Garmisch-Partenkirchen 

Seit 2004 Physiotherapeutin im Revital Aspach 

 

Fortbildungen 

• Manuelle Lymphdrainage 

• Manuelle Therapie  

• Triggerpunkt Therapie 

• Neurologische Fortbildung (PNF, NOI) 

• Craniomandibuläre Dysfunktion  

• Upledger Cranio Sacrale Therapie 

• Barral Viszerale Manipulation 

• Parietale Osteopathische Techniken 

• Beckenbodentherapie nach Heller 

• Neurovaskuläre Therapie nach Scheuerer 

• kPNI-Ernährungsphysiologie 

 

Behandlungsschwerpunkte: 

• Vor und nach Operationen (Arthrosen, Gelenkersatz, Bandscheibenvorfälle, 

Wirbelbruch) 

• Akute oder chronische Beschwerden der Wirbelsäule, sämtlicher Gelenke oder 

Muskulatur: Kopfschmerzen, Migräne, Kieferschmerzen, Rückenschmerzen, Schulter-/ 

Nackenschmerzen, Tennisellenbogen, Schwindel, Tinnitus 

• Verdauungsbeschwerden, Urogenitalbeschwerden, Kieferfehlstellungen 

• Heilgymnastik auf neurophysiologischer Basis z.B. nach Schlaganfall, bei Parkinson, 

Multipler Sklerose 

 

 

Kontakt 

Telefon: +43 660 56 39 990 

Email: physio-stephaniemeyer@gmx.de 


