Kerstin Doblmann

Bildungsweg

2022 — 2023 Integrative Craniosacrale Korperarbeit (Vitalakademie Linz)

2023 — 2025 Integrative Craniosacrale Korperarbeit
Ausbildung zum Diplom beim Dachverband Cranio Austria (Sinnspuren Akademie Linz)

2023 — 2024 Neuroenergetische Kinesiologie (NK Institut Salzburg)

Weiterbildungen

2025 - Narbenentstorung ( Das Zentrum fiirs Leben)
2024 - Craniosacrale Arbeit mit Babys ab Geburt & Kinder (Sinnspuren Akademie Linz)

2024 - Craniosacrale Arbeit Kinderwunsch — Schwangerschaft — Wochenbett (Sinnspuren
Akademie Linz)

2024 - Ausbildung Klangschalenmassage (Seminarzentrum der Baum)

2023 - Klangschalen und Tiefenentspannung (Seminarzentrum der Baum)

Meine Behandlungen werden an die Bedurfnisse jedes einzelnen Klienten angepasst:

Durchfiihrung Craniosacrale Behandlungen zur gezielten Lésung von Spannungen im
Bindegewebe und zur Férderung der Selbstheilungsregulierung des Nervensystems

Spezielle Techniken zur Beruhigung des zentralen Nervensystem, um Klienten in einen
Zustand der Tiefenentspannung zu versetzen und die Selbstheilungskrafte zur aktivieren.

Prozessbegleitende Gesprachsfiihrung sowie Trauma Arbeit um Beschwerden zu lindern

Anwendung von Akupressurtechniken, Tonpunktur, APM Behandlung entlang der Meridiane
zur Linderung von Beschwerden.



